
 

 

 2024لعام  الأخير محضر اجتماع مجلس الإدارة 

 

 م    22/12/2024الموافق     هـ1446 /   6 /   20بتاريخ    الأحدفي يوم 

 3:30الساعة الوقت :                                                                                                             تمريري المقر : 

 من :  بحضور مجلس إدارة الجمعية اجتمع  بحمد الله تعالى  
ً
 كلا

 
 نائب الرئيس       أ.عبدالله صالح الدرويش رئيس المجلس  المهندس .حسين فارس الشيخ

 عضو المجلس  د . فواز عثمان السيف 
مازن يوسف   المهندس .

 )اعتذر(الحمودي
 عضو المجلس 

  د . وضحى مسفر القحطاني

 
 المدير المالي  عضو المجلس  د . احمد فريد الحافظ  عضو المجلس 

 د . فتحية علي القحطاني

 
 المدير التنفيذي د . ذيب المهشوري  عضو المجلس 

     

 

 وتم مناقشة المحاور الاتية : 

 2025اعتماد برامج الجمعية لعام  •

 تحديد موعد عقد اجتماع جمعية عمومية غير عادية لاعتماد المراجع القانوني .  •

 .  الموافقة على حملة تبرع للمحفظة الاستثمارية  •

 

 

 

 

 

 

 



 

 :  الآتيةوخرج الاجتماع بالتوصيات 

لاستصدار الموافقات وهي على النحو م والرفع لبوابةالمركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي  2025اعتماد برامج الجمعية لعام  .1

 الآتي :

اسم  

 البرنامج 

تاريخ   مخرجات البرنامج   أهداف البرنامج  فكرة البرنامج 

 البرنامج 

عدد 

 اللقاءات

يهدف برنامج سناد إلى تعزيز التماسك   سناد

الأسري من خلال سلسلة من الندوات 

والملتقيات الحضورية والافتراضية والتي  

أسرة قوية ومحصنة ضد  تهدف إلى بناء 

التفكك وإقامة شراكات مع جهات مختصة  

مختلفة لتفعيل الأيام العالمية لتقديم  

 مختلف المناشط. 

زيادة الوعي بأهمية دور الأســــرة -1

حلول معالجـــة جميع أشكال  و 

 العنف في المجتمع.

مشاركــة جهود الجهــــــات ذات   -2

 . العلاقة في القضاء على العنف 

 حقيق شراكات مجتمعية ت -3

 تفعيل الأيام العالمية   -4 

إبراز حجم ظاهرة العنف في   -

 المجتمع. 

نشر ثقافة التوازن والاعتدال في  -

 بناء الأسرة. 

تولد مشاريع وأفكار لمعالجة  -

 المشاكل الأسرية.

الشراكة المجتمعية في حل المشاكل   -

 الأسرية المختلفة.

 تحقيق استقرار الأسر  -

 15 -ابريل 8

 اكتوبر 

4 

مجموعة من الأمسيات تتمحور حول تعزيز  توازن 

قيمة الوسطية في السلوك والأفكار وتقوية 

روابط الأسرة ونشر ثقافة التوزان 

 والاعتدال في النفس والمال والعقل. 

 /تعزيز قيمة الوسطية في الأفكار 1

/ترسيخ العلاقة بين أفراد  2 

 الأسرة.    

ان والاعتدال /نشر ثقافة التوز 3 

 في النفس والمال والعقل. 

  -ابريل  21 انتشار ثقافة التوازن والاعتدال 

 ابريل 28

2 

عزز القيم الأخلاقية والأسرية  يبرنامج  ديوانية

بالإضافة لبعض الدورات التأهيلية،  

يقدمها مختصون ويتناول الجوانب التالية:  

بناء أسرة قوية في مختلف المجالات، ترسيخ 

العلاقة بين أفراد الأسرة، تحسين جودة  

الحياة الأسرية، تعزيز مشروع الزواج  

وأهمية بناء الأسرة للمجتمع، تصحيح 

 مسار مفاهيم الأسرة المنتشرة.

/ ترسيخ العلاقة بين أفراد  1

 الأسرة  

/ التوعية ونشر الثقافة 2  

 الأسرية السليمة.    

/ بناء الأسرة في مختلف  3 

أسرة ذات حصانة   المجالات لتكون 

 عالية.   

/ توجيه وتصحيح المفاهيم  4  

 الهدامة 

/ توعية المربين والمربيات بأهمية  5 

ترسيخ القيم لدى الطلاب 

 والطالبات. 

استقطاب   -تحقيق رضا المستفيدات 

 المتقاعدات ونساء الحي 

  8 -يناير  13

 ديسمبر 

8 

سلسلة من الملتقيات الحضورية   دانية  

 والافتراضية لتهيئة النفوس والأسر 

لاستقبال شهر رمضان واستثماره لترسيخ 

 القيم والمبادئ الأخلاقية، 

ويشمل محتوى ديني يعزز قيمة هذا الموسم 

 ودوره في زيادة تماسك الأسرة.

استثمار المواسم في التربية  -1

 والتوجيه. 

التوعية ونشر الثقافة الأسرية  -2

 السليمة.

الأسرة في مختلف المجالات  بناء -3

لتكوين أسرة قوية ذات حصانة  

 عالية.

نشر  -استثمار المواسم الفاضلة

ثقافة الأسرة المسلمة الواعية 

 المعتدلة 

  29 -فبراير  13

 مايو 

6 



 

إنشاء بيئة آمنة وهادفة  -4

 للشباب والفتيات. 

بيان أساليب توطيد العلاقات  -5

 الأسرية في الأزمنة الفاضلة. 

مجالس  

 سياج 

لقاءات معرفية وجلسات حوارية تتناول 

أهم احتياجات الفتيات؛ لتتكون لديهن  

معرفة صحيحة تساهم في استقرارِ حياتِها 

 وتنميتها إيجابيًا. 

تحصين الفتيات ضد الأفكار  -1

 السلبية ورفع 

 مهاراتهن في التفكير   

 إكساب الفتيات مهارات يمكن  -2

استغلالها في مشاريع صغيرة أو  

  هوايات 

تمكين الفتاة بالمهارات اللازمة  -3

 لحياة أكثر استقرارًا. 

تقديم أساس متين لتحويل  -4

 المهارات الحرفية إلى فرص عمل 

 أو مشروعات تجارية.  

مواكبة أهداف الرؤية وتنمية  -5

 مواهب الفتيات بما يتلائم مع  

 الرؤية. 

 ة.تكوين بيئة قيمية آمن-6

 تساهم المبادرة في بناء مجتمع من  -

الفتيات يدعمن بعضهن البعض 

 ويشجعن على التعاون والتضامن.

توفير فضاء آمن للفتيات للتعبير   -

 عن 

 آرائهن وتطوير مهاراتهن 

 تساهم المبادرة في تمكين المرأة  -

 ودعم مشاركتها الفاعلة في المجتمع.

 20 -أبريل  29

مايو.          

 )المرحلة الأولى(   

 

 

 -أغسطس  26

 سبتمبر. 16

)المرحلة  

 الثانية( 

8 

صباحات عبارة عن لقاءات ودية دورية في   صباحات 

الفترة الصباحية تهدف إلى خلق  فضاء  

 إيجابي للفتيات  

للتفاعل والتعارف فيما بينهن تتضمن  

أنشطة حركية        ومسابقات تهدف إلى  

تعزيز الروابط الاجتماعية وبناء الثقة 

 بالنفس. 

3 

دورات 

 مهارية

ورش مهارية تهدف إلى تنمية مهارات  

 الفتيات 

وإكسابهن خبرات عملية في مجموعة 

 متنوعة

من المهارات الحرفية والتقنية يمكن  

 استغلالها  

في بناء مشاريع صغيرة أو هوايات  

 مستقبلية.

4 

لقاءات متنوعة تنمّي القيم الأخلاقية  حبور 

والدينية والسلوكية والمعرفية ، لبناء  

شخصية      متوازنة وسليمة ، مما يرفع  

 وعي الفتاة بأهمية دورها في الأسرة والمجتمع 

 . إيجاد محضن آمن للفتيات  1

 . . تنمية المهارات المختلفة.  2

. استثمار أوقات الفتاة بالبرامج 3

 المفيدة 

  .  تقويم بعض الأفكار4

   والسلوكيات 

 . . استثمار الأوقات الفاضلة5

 القيم. تعزيز ل

 .  توفير بيئة آمنة ومحفزة للفتيات 1

، مما يعزز الشعور بالانتماء 

.  2والقبول.                                        

  مساعدة الفتيات على فهم نقاط

تحديد أهدافهن  و قوتهن وضعفهن،  

                  الشخصية والمهنية.                                                             

. تشجيع الفتيات على المبادرة 3

 تطوير مجتمعهن. ووالابتكار، 

 24 -أبريل   19

مايو                              

) المرحلة الأولى 

  .) 

                                                  

 -أغسطس  30

سبتمبر.                             20

) المرحلة الثانية 

) 

11 

ورش مهارية تطور بعض المهارات لدى   مهارة حبور 

 الفتيات 

لاستثمار أوقاتهن بما يعود عليهن بالنفع  

 والفائدة 

9 

محضن تربوي آمن يهدف إلى غرس قيمة  واحات 

 الأسرة 

والقيم الأخلاقية والدينية وتطوير بعض  

 المهارات  

لدى الأطفال واستثمار وقت الطفل بما 

 يعود عليه 

 وعلى أسرته بالنفع والفائدة 

 . غرس قيمة الأسرة لدى الطفل. 1

 . غرس القيم الأخلاقية2

 . واحـات والدينية. 3

اضلة  . استثمار الأوقات الف3

 لتقويم  

 السلوك وتعزيز القيم. 

 -تحقيق رضا المستفيدات 

 استمرارية 

 حضور المستفيدات للبرنامج 

 29  -يناير 9

 سبتمبر 

7 

دعم المرض ى من خلال تنظيم زيارات دورية   إيناس 

 حضورية 

تحسين الصحة النفسية  -1

 والعاطفية 

تعزيز الروابط الاجتماعية مما -1

 يساهم  

 في تحسين جودة حياتهم 

 13 -فبراير  2

 مارس 

5 



 

أو عن بعد لتقديم ورش توعوية و ترفيهية 

 تساعد 

على تحسين جودة حياتهن متضمنة 

 جلسات تفاعلية  

للدعم  النفس ي والمعنوي و لقاءات ثقافية 

 و فنية. 

للمرض ى من خلال الزيارات  

 المتكررة.

تعزيز شعور المرض ى بالانتماء   -2

والدعم المجتمعي من خلال 

المشاركة بالفعاليات والانشطة  

 ةالاجتماعي

 تحقيق مشاركة المرض ى في -2

 الأنشطة الاجتماعية والمساهمة فيها 

استثمار  

المطبخ  

 الوقفي

 مشاريع تهدف إلى استثمار المطبخ الوقفي 

للجمعية من خلال تقديم دورات لعاملات   

المنازل، ودورات تدريبية للفتيات المهتمات 

،وصنع منتجات ذات   بالمطبخ وشؤونه

 جودة عالية يعود 

 ريع لكل البرامج الجمعية  

 تنمية الموارد المالية للجمعية  -1

تأهيل العاملات من خلال  -2

   دورات تدريبة 

العمل على توطين الصناعات   -3

 الحرفية

  وتدريب عاملات المنازل   -4

            هنتأهيل

تمكين المعنفات من ايجاد  -5

دخل مادي وحرفه لخروج من  

 دائرة العنف

اكساب الفتيات المهارات  -6

 الأساسية 

 لإدارة المنزل  

 وجود دخل مادي يغطي التكلفة  -3

 التشغيلية للمشاريع 

تغطية جزء من تكاليف ترميم   -4

 الوقفي المطبخ 

تمكين المعنفات من خلال - 5

 اكتساب 

 حرفة تكون نواة لانطلاق مشروع 

 15 -يناير  25

 فبراير 

12 

لقــــــــــــــــاءات دوريـــــــة لموظفات الجمعية وبعض   بنيان شمل 

المتطوعات ومن اللاتي يتمتعن ببعض 

الصفات والمهارات؛ بهـــــــدف إنشاء فرق 

ولاءات للجمعية لخدمة تطوعية وتكوين 

 أهدافها. 

.تحقيق ولاء وانتماء موظفات  1

 ومتطوعات الجمعية.

.استقطاب مجموعات من  2 

مختلف التخصصات للاستفادة 

الإسهام في  و من     خبراتهم 

 ترسيخ المسؤولية الاجتماعية. 

 .التشجيع على سياسة التطوع.3 

ستفادة  للا .تكوين فريق عمل 4 

 الجمعية. منه في تنفيذ برامج 

. تطوير موظفات الجمعية 5

 والجهات ذات الصلة والشراكة. 

استقطاب فئات مميزة من  

 المتطوعات 

 في مختلف الأعمار والمجالات 

 19-يناير  5

 اكتوبر 

20 

سلسلة لقاءات لعدد من المستفيدات   فلق

الناجيات من العنف بشتى أنواعه باحتواء  

 الأسرة بشكل عام من

 مراهقة وطفلة في جو من المتعة أم وفتاة 

والفائدة، من تقديم قراءة موجهة لمحتوى  

 تربوي قيمي لرفع ثقافة المستفيدات 

إعداد المعنفين والمعنفات 

 -وتأهيلهم لتكوين أسر صالحة 

تقديم الخدمات الإغاثية  

تقديم  -والاجتماعية للمعنفات

الاستشارات النفسية والأسرية  

د جو ايجا-وغيره من كادر مختص 

اكساب   -اجتماعي ترفيهي قيمي

المستفيدات بعض المهارات 

الحياتية من خلال الدورات  

ترميم العلاقة الأسرية -المهارية 

 بين أفراد الأسرة المعنفة 

تحقيق حضور المستفيدات  

 ورضاهم 

 ملاحظة الأثر النفس ي والاجتماعي   -

 الايجابي على أفراد الأسرة

  16-يناير 2

 اكتوبر 

8 



 

رباعية  

 التنظيم 

برنامج تدريبي يهدف إلى تنمية التنظيم  

الذاتي الذي يحسن القدرة على تحقيق  

الأهداف الشخصية للمستفيدين ونقلها  

من مستوى أدنى إلى مستوى أعلى ويتكون  

 ورش عمل  5البرنامج من 

 د 120مدة كل ورشة 

تمكين المتدرب من تحقيق -1

أهدافه الشخصية والتخطيط  

 ت بفعالية لوقاوإدارة

 تنمية التنظيم الذاتي للأفكار  -2 

 متدرب للوالمشاعر 

تنمية استشعار المسؤولية  -3 

والقيم الاسلامية الحميدة  

 التوكل  -)الصلة بالله 

 -حسن الظن بالله  -على الله  

 التفاؤل( 

تحقيق رضا المستفيدين من الدورة 

قياس الأثر على   -التدريبية 

 ايجابي المتدربين بشكل 

 5 -يناير  8

 فبراير 

5 

هي حملة تهدف لنشر الوعي والتثقيف ضد   تلطف 

 ظاهرة العنف  .

اكساب المستفيدين المهارات  

من اثار  والعلاجية الوقائية 

العنف الاجتماعي والنفس ي  

والزواجي والاسري والتربوي ورفع  

مستوى الثقافة القانونية تجاه 

 قضايا العنف .

ينشر من  مواد مسموعة ومقروءة 

خلالها اللطف والتوعية للمجتمع 

 بأضرار العنف 

1/11 

 الى 

30/12 

2025 

150,000 

هو برنامج اجتماعي يسعى لتحقيق ولاء  ولاء

وانتماء منسوبي الجمعية وترسيخ  

المسؤولية الاجتماعية لديهم ونشر الجانب  

التوعوي والثقافي للأسرة والتشجيع على 

بتكوين فريق عمل سياسة التطوع، وذلك 

يمكن الاستفادة منه في تنفيذ برامج  

الجمعية، من خلال إقامة لقاءات 

اجتماعية وبرامج متنوعة هادفة وترفيهية 

 وتأهيلية 

دعم جهود الجهات الحكومية -

والجمعيات ذات العلاقة إلى  

 تعزيز وحماية الأفراد من العنف 

تنفيذ مشاريع وبرامج الاستثمار  -

 الاجتماعي. 

متطوع(   30) -برنامج النخبة يضم 

 يساهمون في تنفيذ برامج الجمعية.     

 برنامج الحج والعمرة  

(100( ،
ً
حاج(   50معتمر( سنويا

   .
ً
 سنويا

  50)برنامج الاستراحة والديوانية 

لقاء( شبابي علمي وتأهيلي وتربوي  

 ورياض ي وترفيهي. 

 ( برامج تدريبية.3) -

 1/1/2025من 

 

وحتى  

30/12/2025 

500 

هو برنامج يعنى بإعانة الأسر المحتاجة   إغاثة

بالسلال الغذائية وسداد الإجارات 

والفواتير والعلاج  والأجهزة والحقيبة 

المدرسية وكسوة الشتاء والعيدين والزواج  

 ونحوها 

سد احتياج الأسر بما يحقق لها  

 الاستقرار  

تحقيق ولاء وانتماء هذا الأسر 

 للجمعية

 تحقيق التكافل الاجتماعي 

 اسرة بالسلال الغذائية  100انة اع

 اسرة بسداد الإجارات  25اعانة 

 اسرة بتوفير الأجهزة  30اعانة 

 زواجات   10اعانة 

 طالب بالحقائب المدرسية   100اعانة 

 شخص بكسوة العيد  100اعانة 

 1/1/2025من 

 

وحتى  

30/12/2025 

 أسرة 155

 مستفيد  210

مهارات  

متقدمة في  

الإرشاد  

 الأسري 

برنامج يعنى بتاهيل المختصين في هو 

الارشاد الاسري بالمهارات المتقدمة واللازمة  

 لعمل الارشاد الاسري 

تطوير مهارات العاملين في الإرشاد  

 الأسري والنفس ي 

مختص في المهارات   45تخريج 

 المتقدمة في الإرشاد الأسري 

1/4 

 الى 

30/6 

2025 

45 

 مستفيد 

الإرشاد  

 والإصلاح 

يعنى بتقديم الارشاد الاسري هو برنامج 

والإصلاح من خلال الجلسات الحضورية او  

 الهاتفية او من خلال المنصة الإلكترونية 

تقديم الدعم الإرشادي للأفراد  

والأسر لحل التوترات والنزاعات،  

ومصالحة الأزواج المتخاصمين،  

وتقديم حلول ودية لتسوية  

الخلافات قبل اللجوء إلى  

القضاء، مع تخفيف الآثار 

 1/1 جلسة ارشادية واصلاحية  1400

 وحتى 

30/12 

2025 

1400 

 مستفيد 



 

-السلبية الناتجة عن الانفصال 

تأهيل الراغبين للعمل في لجان 

نشر ثقافة الإصلاح قبل -البين

 التحاكم 

ملتقى  

الطمأنينة  

 المدرس ي 

ملتقى علمي يهدف إلى تمكين المشاركين  

لبناء برامج وأنشطة لاصفية وفق معايير  

 إرشادية مهنية 

في تلبية الاحتياجات   الاسهام

 النفسية للطالب 

مستفيد بالمهارات   80تخريج 

الأساسية لبناء برامج وأنشطة  

 إرشادية 

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

80  

 مستفيد 

مهارات  

التقديم  

الإعلامي  

لممارس ي  

الارشاد  

 الاسري 

برنامج علمي في مهارات التقديم الإعلامي  

وفق النظريات العلمية الحديثة في قالب 

 تدريبي ومهاري. 

تطوير مهارات الممارسين بالعمل  

الأسري في مهارات التقديم 

 الإعلامي 

ممارس للعمل الأسري  50تخريج 

 على مهارات التقديم الإعلامي  

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

50  

 مستفيد 

خطوة نحو 

 التقدم 

تطوير مهارات فريق العمل   ورش مهارية   مجموعة

 الإدارية 

 1/1 تنفيذ اربع ورش مهارية  

 الى 

30/12 

2025 

 مستفيدين  8

طفولة  

 مطمئنة 

ات تهتم بالتنشئة  مبادر  مجموعة

)الشبل الواثق،  الصحيحة للطفل مثل 

 والفتاة الواثقة( 

تدعيم الاستقرار الأسري بتعزيز  

 الطفولة  

تنفيذ برامج  مختصة بالطفولة  

 طفل  50يشارك فيها 

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

50 

 مستفيد 

المربي  

 الحكيم 

هو برنامج  يستهدف المربون والمربيات 

على أبرز ليط الضوء ويقوم بتس

الموضوعات التربوية التي تهدف إلى تمكين 

المربين من فهم احتياجات الطفل النفسية 

 والسلوكية، وتعزيز التواصل الفعّال معهم، 

بناء أساليب تربوية إيجابية تسهم 

في تنمية شخصية الطفل بشكل  

متوازن، مما يحقق التفاعل 

الإيجابي داخل الأسرة ويعزز 

في بيئة   الطمأنينة والاستقرار

 الطفولة 

تنفيذ ندوات وورش عمل يستفيد 

ما بين مربي ومربية ومهتم   500منها 

 بالتربية 

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

500  

 مستفيد 

نفس 

 مطمئنة 

أمسيات تسهم في تحقيق   هي مجموعة 

التوازن النفس ي وتعزيز السلام الداخلي 

 لأفراد المجتمع.

 تحقيق التوازن النفس ي 

تعزيز السلام الداخلي لأفراد 

 المجتمع 

تنفيذ مجموعة أمسيات بمشاركة 

 مستفيد  500

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

500  

 مستفيد 

هو برنامج يهدف لتعزيز الروابط الأسرية  حبٌ يتجدد 

 وتنمية مهارات التواصل الفعال بين الأزواج 

يهدف إلى تعزيز الروابط الزوجية  

وتنمية مهارات التواصل الفعال 

 بين الأزواج 

 500تنفيذ البرنامح بماشركة 

 مستفيد 

1/7 

 الى 

30/9 

2025 

500  

 مستفيد 
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